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Sexualpädagogik – Sexualerziehung  Bücherliste Primar- & Oberstufe 
___________________________________________________________________________ 
 
KIGA  
Wir entdecken unseren Körper (ab 3 Jahren)   Ravensburger 
 
Mami hat ein Ei gelegt      Babette Cole 
Bilderbuch        Sauerländer 
 
Mein erstes Haus war Mamis Bauch    Sonja Blattmann 
Bilderbuch mit CD       mebes & nock 
 
UNTERSTUFE 
Mein Körper gehört mir!      Pro Familia Loewe 
         
Ich und meine Gefühle      Holde Kreul Loewe 
 
Wo kommst du her?      Sonja Härdin   
(sehr schön die Zeugung und die    Loewe  
Schwangerschaft erklärt - auch für   
ältere Kinder sehr gut geeignetJ 
 
Das bin ich- von Kopf bis Fuss (ab 7 Jahren)    Dagmar Geisler Loewe 
         
30 Geschichten vom Verlieben     Verlag an der Ruhr 
3 Minuten Geschichten     Luise Hartmann 
 
MITTELSTUFE 
Wie ist das mit der Liebe? (ab 9 Jahren)     Sanderijn van der Doef Loewe 
         
Ganz schön aufgeklärt (ab11 Jahren )    Jörg Müller Loewe   
Witziges Aufklärungsbuch      
 
Klär mich auf     Klett Kinderbuch 
101 echte Kinderfragen...     Katharina von der Gathen 
(Ringfassung so kann man Einzelkarten herstellen) 
 
Absolut Jungensache      Ravensburg 
Absolut Mädchensache      kleine Infosbücher 
 
Kriegen das eigentlich alle?     Gabriel Verlag 
Handbuch im Internet gratis     Jan von Holleben 
 
ELTERN & OBERSTUFE 
Körper und Sexualität     atlantis pro juventute 
Sehr gutes Sachbuch, wunderschöne     Esther E. Schütz / Theo Kimmich 
Körperzeichnungen 
 
Ebbe und Blut     Gräf und Unzer 
Alles über die Mens      Eva Wünsch / Luisa Strömer 
 
Make Love      Rogner & Bernhard 
Aufklärungsbuch mit Fotos 
mit sehr guten u. vielen Infos!!! 
 
Sven kommt raus      Schulverlag  
Comic zu schwul sein, sich outen  
 
FilM & INTERNETSEITE 
„sex we can?“       gratis im Internet plus Handbuch... 
Animationsfilm „Comic“      Kostenwein... ISP Wien 
 
www.lilli.ch  Super gute Informationen zum ganzen 

Thema 


