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Sexualpädagogik & Sexualerziehung 
 
 
	
	 	 	
	 	
	
 

 

 
 
GESCHLECHTSIDENTITÄT 

 
ICH FÜHLE MICH ALS 
FRAU 
ICH FÜHLE MICH ALS 
MANN 

 
IM KÖRPER ZU HAUSE 
SEIN 
 

 
ICH MIT MIR 
 
LUST, SINNLICHKEIT, 
ERREGUNG FÜR MICHJ 
ES IST OK! 
 
 
WAS ICH KENNE, 
KANN ICH SCHÜTZEN 
 

 
SEXUALPÄDAGOGIK 
 
ELTERN 
SCHULE / INSTITUTION 
PÄDAGOGEN 
FACHPERSONEN 
 
BEGLEITEN, 
UNTERSTÜTZEN  
FORDERN 
 

 
SINNE 
 
VIELFÄLTIG ERLEBEN  
1CM = 5 MIL. 
NERVENZELLEN J 
 
 
DAS TOR ZUR SEXUALITÄT 
 
 
 

 
GEFÜHLE 
 
ZULASSEN, ERKENNEN 
UND BENENNEN 
 
 
 
DAS SPIEL MIT DER NÄHE 
UND DER DISTANZ 

 
SPRACHE 
 
BENENNEN !!! 
WISSEN VERMITTELN 
...UND JETZT KANN ICH 
FRAGEN J 
 
WISSEN SCHENKT 
SICHERHEIT 

  
WAS IST ES? 

WER BIN ICH ALS FRAU 
WER BIN ICH ALS MANN 

 

 

 
 

 
ERREGUNGSREFLEX 

NICHT STEUERBAR 
 

 

	

Werte- Normen 
Religion, Familie, Arbeit, 

Bildung, Kultur 


